El Master de Manicura y Pedicura es la
opcion ideal.




Formacion completa en manicura y pedicura,
con grupos reducidos para una ensenanza de
calidad que abarca técnicas en esencial,
semipermanente, uso de torno, acrigel y
pedicura estética.

Nuestro Master destaca por su alta flexibilidad,
con tres convocatorias anuales: octubre, enero y
abril. Ofrece una formacion integral que
combina una solida base tedrica con practicas
reales con clientes, siempre proporcionados por
el proplo centro.

Con 29 anos de experiencia formando a
profesionales de la belleza, nuestra trayectoria
es el mejor aval de calidad y excelencia.



OPORTUNIDAD

Testimonios

d{ Decididar un giro de 360 grados a mi vida fue uno de los
pasos mas importantes que he dado. Deposité mi confianza
en CEDETO e inverti en todas sus formaciones de belelza.
Hoy, Gracias a ese aprendizaje y acompanamiento, soy

directora de mi propio centro de estéetica y bienestar. Juliana
Gossler

Juliana
Gossler




Programa
detallado

La formacion completa contiene 5 Moédulos con un
total de 60 horas y una duracion intensiva de 12 dias

formativos.







Moddulo de Manicura Esencial de 10
horas

Contenido tedrico y practico.
Martes: De 9.30h a 13.30h aprox.

Repaso esencial: Viernes de 9.30h a 13.00h
aprox.

(Para este dia el alumno debe venir
acompanado de su modelo)

Contenido del curso

- Tipos de manicura

- Partes de la una.

- Enfermedades de la una.

- Tipos de cuticula y corte.

- Técnicas de limado.

- Distintas formas de |la una.

- Preparacion correcta de la una.

- Formas de esmaltar y errores.

- Desinfeccion y esterilizacion.

- Herramientas necesarias y novedades.

- Productos y firmas de esmaltes.

- Correcta aplicacion de los tratamientos SPA.
- Practica en modelo real de la manicura hibrida.
- Organizacion de nuestro puesto de trabajo.



Modulo 2 de Esmaltado
Permanente de 10 horas




Modulo de Esmaltado Permanente
de 10 horas

Contenido tedrico y practico.
Martes: De 9.30h a 14.00h aprox.
Repaso permanente: Viernes de 9.30h a

12.30h aprox.
(Para este dia el alumno debe venir

acompanado de su modelo)

Contenido del curso

- Preparacion correcta para un esmaltado duradero.

- Errores habituales en los levantamientos de esmaltado.

- Dudas frecuentes sobre la manicura permanente.

- Reparacion de unas.

- Como aplicar el esmalte permanente perfecto en unay
cuticula.

- Eliminacion correcta del producto sin dahar la uia.

- Estudio de todo tipo de bases y top del mercado.

- Buen uso de las lamparas LED.

- Componentes que debemos evitar.

- Las unas en el embarazo.



Modulo 3 de Manicura
Combinada en Torno de

10 horas

E]




Moddulo de Manicura Combinada en
Torno de 10 horas

Contenido tedrico y practico.
Martes: De 9.30h a 14.00h aprox.

- Viernes de 9.30h a 12.30h aprox.
(Para este dia el alumno debe venir
acompanado de su modelo)

Contenido del curso

- Manicura con torno y sus beneficios.

- Materiales y herramientas necesarias.

. Tipos de fresas / abrasividad / reglas.

- Caracteristicas y partes de la una.

- Tipos de bases.

- Tipos de cuticulas y su correcta preparacion con torno

- Preparacion de la una.

- Errores frecuentes

- Crear Nivelacion el volumen perfecto.

. Como trabajar piel himeda / ufia grasa. Esmaltado
perfecto.

- Retirado con torno de forma segura.

- Materiales, equipo y productos indispensables.



Modulo 4 de Acrigel de

20 horas




Modulo de Polygel / Acrigel de 20
horas

Curso presencial: Contenido tedrico 20% y
practico 80%.

2 Martes: De 9.30h a 13.30h aprox.

Repaso esencial: 2 Viernes de 9.30h a
13.00h aprox.

(Para este dia el alumno debe venir
acompanado de su modelo)

Contenido del curso

Modulo Acrigel:
Dia 1.
- ¢Qué es Acrygel ?
- Diferenciasy Ventajas
. ¢ Polygel o Acrygel?
- Herramientas y materiales
- Preparacion de la una
- Forma correcta de aplicar Acrigel
- Aplicacion de |la base para una buena adherencia
- Esculpido de unas acrigel con Tips Express.

Dia 2:
- Nueva técnica con Moldes Nail Forms
- .Qué son los moldes de Sistema Dual?
. Beneficios / paso a paso
- Encapsulados con acrigel
.+ Técnica Formas Superiores Paso a pasoy mantenimiento.



Dia 3:
Colocacion de moldes de construccion
Esculpido de unas acrigel con moldes de papel
Errores en el uso de tips/Moldes
Pasos para un correcto limado
Relleno de acrigel
Causas de levantamientos, problemas y soluciones
Retirada correcta y recomendaciones

Dia 4:
- Aplicacion del acrygel con Moldes y con System Dual
Paso a paso y mantenimiento
cQué son las baby Boomer Nails?
Baby Boomer con esmaltes permanentes



Modulo 5 de Pedicura
de 10 horas




Moddulo de Pedicura de 10 horas

Contenido tedrico y practico.

Martes: De 9.30h a 13.30h aprox.

Repaso esencial: Viernes de 9.30h a 13.00h
apProx.

(Para este dia el alumno debe venir
acompanado de su modelo)

Contenido del curso

- ¢Qué es una pedicura estética?

- Tipos de pedicura.

- Anatomia y fisiologia del pie.

- Enfermedades mas importantes.

- Limpieza, Desinfeccion, Esterilizacion.

. Clasificacion de tornos y fresas.

- Forma correcta de limar y cortar las unas.
- Trabajar con Queratoliticos.

- Trabajar con Pododisc.

- Técnica de retirado con Torno y Remover.
- Tratamientos naturales y beneficios.



Todo el material necesario
para el curso esta incluido

iNO esperes mas para iniciar
tu carrera en el apasionante
mundo de Manicuray
Pedicura con Cedeto!



Instalaciones



Centro colaborador

_ Castilla-La Mancha

Formate de la mano de
profesionales

Avenida De Extremadura 6. Talavera De La Reina
925 816 130

661198 897

correo@cedeto.com

cedetocentrodeestudios

cedetoformacion

cedeto.com



